Woche: 10/ 2024

04.03.24 - 10.03.24

Tag Beilagensalat Menii 1 Menii 2 Menii 3 Meni 4 Vegetarisch - M 5 Kalt - M 6 Salat-M 7
2,15 EUR 8,15 EUR 8,65 EUR 8,65 EUR 8,65 EUR 8,65 EUR 8,15 EUR 8,10 EUR
Montag Selleriesalat 5 Konigsberger Klopse 2 Hahnchenbrustfilets Spaghetti in Tomaten- Schnippelbohnen- Blumenkohl - Kase - 2 Hacksteaks Sportler Salat
in feiner Kapernsauce mit | "natur" Gemiisesugo Eintopf Medaillon mit Senf und bunter Blattsalat mit Pute,
04.03.24 Kartoffeln und in Currysauce, dazu mit Ziegenkase und mit Fleischeinlage mit Ruhrei und Kartoffelsalat Walnussen, Kurbis- und
e Gurkenhappen Zuckererbsen und Pinienkernen 6,9,10, 33, 38,44 /2,8 BE Krauterpiree 1,3,9,10, 31, 39/ 4,6 BE Pinienkernen, dazu
1,3,7,9, 10, 33, 39/ 4,7 BE Bandnudeln 1,7,12,33,44/ 7,4 BE 1,3,7,9,31/53 BE Cocktail - Dress. & 1 kl.
1,7/59BE Vollkornbr.
Dienstag Selleriesalat Deftige Bauernplatte Sahnegeschnetzeltes Gebackener Hirtenkdse | Hackbraten Bunte Gemiiseplatte Gefliigelsalat Salat Provencale
Kasseler, Bratwurst, vom Schwein mit Paprikagemise und in Krautersauce mit in Késesahnesauce mit Spargel, frischer Blattsalat mit
05.03.24 Bauchfleisch, auf mit Champignons, Erbsen | Pesto-Risoni-Nudeln Speckbdhnchen dazu Petersilienkartoffeln | Champignons und Tomaten, in Speck gebr.
e Sauerkraut, und Fingerméhren, dazu 1,3,7,44/73BE und Salzkartoffeln 3/4,95BE Ananas, dazu Brot und Champignons, dazu
Kartoffelpliree + Bauernspétzle 1,7,33,38,44/3,2BE Butter Balsamico - Dress. & 1 kl.
Réstzwiebeln 1,3,7,12, 33, 38, 44/ 5,4 BE 1,3,6,7,10, 12, 31,33,38,39/3,7 | \/ollkornbr.
1,7,9,10, 33, 38, 44/ 5,2 BE B
Mittwoch Selleriesalat Frische Griinkohleintopf | Zartes Pfeffer - Steak Gebratene Schweine - Frischkése - 1/2 Forellenfilet Caesar - Salat
mit Rauchfleisch und in wirziger Késesauce Hahnchenkeule Geschnetzeltes Spinatmaultaschen mit Sahnemeerrettich, Rémersalat +
06.03.24 Mettwurst, dazu 1 mit Pariser Karotten und auf frischem "Ziricher Art" in einer Spinat - einem 1/2 Pfirsich und Cocktailtom., Gurke,
e Brotchen Erbsen, dazu Kartoffeln Tomatensugo mit Reis 12/ | mit Champignons und Sahnesauce Waldorfsalat Croutons & Grana
9,10/ 2,5 BE 7,10, 33/ 3,6 BE 7,11 BE Kartoffeln 1,3,7,31/7,3BE 1,3,7,8/2,84 BE Padano, + Caesar-Salat-
7,12, 33, 38, 44/ 4,4 BE Dressing & 1 kl. Brotchen
Donnerstag Selleriesalat Paniertes Gefliigelgeschnetzeltes | Gediinstetes Meisterfrikadelle mit Spaghetti Bolognese Gebratenes Salat Hawaii
Schweineschnitzel in Seehechtfilet Rotkohl mit Gemdse - Soja - Schweinekotelett mit Schinken, Ananas,
07.03.24 in herzhafter Sauce mit Champignonrahmsauce auf Spaghetti mit in Pfefferrahmsauce, Bolognese mit Senf und Gurken und Tomaten,
e Kohlrabigemuse und mit Reis Tomaten-Kapern-Oliven- | dazu Kartoffeln 1,6/7,7BE Kartoffelsalat dazu Joghurt - Dressing
Kartoffeln 7,12, 33, 44/ 6,8 BE Sugo und Mandel 1,4,7,8/ | 1.3.7.9,10,33/59BE 1, 3, 10, 31, 39/ 5 BE und 1 kl.
1.7,9,10/4,9BE 588 BE Vollkornbrotchen
Freitag Selleriesalat Alaska-Seelachsfilet Gefiilite Paprikaschote Zitronenhdhnchen GrieBflammeri Eieromlette "natur” Griechischer Knuspersalat
in Knuspermantel, dazu mit Hackfleisch, dazu "Toscana" mit eingelegten mit Rahmspinat und Bauernsalat bunter Salat mit Erbsen,
08.03.24 Remouladen- Tomatensauce und Reis mit Bohnen und Sauerkirschen Kartoffeln Tomate-, Gurke-, Croutons und
e sauce,Kartoffeln 3,7/7,1BE Thymiankartoffeln 1.7,44/4,7 BE 3,7/39BE Paprikasalat Zwiebeln & Krbiskernen, dazu
1.34.9,10,31,39/55 BE 7,33/ 3,8 BE Oliven, + Butter & Cocktaildressing & 1 kl.
Kornkrustenbrot Brotchen
1,6,7, 11,12/ 3,1 BE
Samstag Karlsbader Knusper
Rahmgulasch Hahnchenschnitzel
09.03.24 mit Spatzle in Geflligelrahmsauce mit
B 1,3,7,12, 33, 38, 44/ 5,8 BE Erbsen- Méhren-
Blumenkohlgemiise und
Kartoffelptree
1,7/ 4,6 BE
Sonntag Hiihnerfrikassee Hubertusbraten
mit Gemdisereis in Waldpilzsauce, mit
10.03.24 7,12,33,39/43BE Pariser Karotten u.

5 KartoffelkloRchen
1,6,7,9, 10,33, 38, 39, 44 / 4,0
BE




