
Woche: 13 / 2024 25.03.24  -  31.03.24

Beilagensalat Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Vegetarisch - M 5Tag

8,15 8,65 8,65 8,65EUR EUR EUR EUR 8,65EUR2,15 EUR 8,108,15 EUR EUR

Kalt - M 6 Salat - M 7

Heringsstipp 
"Hausfrauenart"
mit Äpfeln und Zwiebeln 
in Sahnesauce, dazu Brot 
und Butter
1, 3, 4, 6, 7, 10, 31, 33, 39/ 4,7 BE

Grüner Salatmix
Hähnchenstreifen 
Paprika, getr. Tomaten, 
Pinienk.
Zwiebel,+Jogurt Dress. 1 
Brötchen

Rote Beete Salat 2 Gemüsefrikadellen 
auf Tomaten - Basilikum -
Spaghetti
1, 3, 7/ 8,2 BE

Hühnersuppentopf
mit frischer 
Gemüseeinlage und Reis 
9, 39 / 2,6 BE

Chili con Carne
feurig - mexikanische
Bohnengerichte mit Reis
7,9 BE

Hähnchenbrustfilet 
"India"
in fruchtiger Currysauce 
mit Ananas- und 
Pfirsichwürfeln, dazu 
Gemüsereis
 7/ 7,2 BE

Pfannenfrikadelle
in herzhafter Sauce mit 
geschmorten Zwiebeln, 
Frühlingsgemüse und 
Kartoffeln
1, 3, 9, 10/ 4,8 BE

25.03.24

Montag

Chicken Nuggets
mit einem bunten Trulli-
Nudelsalat und Curry-Dip
1, 3, 7, 10, 12, 31, 39/ 7,62 BE

Chefsalat
mit Käse- u. 
Schinkenstreifen und 
Tomaten, dazu Joghurt-
Dressing und 
1 kl. Brötchen

Rote Beete Salat Senfeier
mit Petersilienkartoffeln
3, 7, 9, 10, 12, 33, 39, 40 / 4,1 BE

Gebratenes 
Buntbarschfilet
in feiner Rieslingsauce 
mit Blattspinat und 
Kartoffeln
1, 4, 7, 12, 33, 41/ 3,7 BE

Fettuccine "Florentiner 
Art"
Bandnudeln mit 
Hähnchenfilet in 
Sahnesauce und 
Blattspinat
1, 7, 31/5,6 BE

Jägerbraten
Schweinebraten in 
Champignon -
Zwiebelsauce mit 
Wirsinggemüse und 
Spätzle
1, 3, 6, 7, 9, 10, 12, 33, 38/ 4,5 BE

4 Bratwürstchen 
"Nürnberger Art"
auf Sauerkraut und 
Kartoffelpüree
7, 9, 10, 33, 38, 44/ 5,1 BE

26.03.24

Dienstag

8 Party -
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika und 
Mais
1, 3, 7, 10, 31, 39/ 6,4 BE

Wildkräuter Salat
Wildkräuter, Bärlauch-
Kartof.,
gebr. Champig. + 
Hirtenk.,  Cocktail-Dress. 
+ 1 kl. Brötchen

Rote Beete Salat Spaghetti "Pesto"
dazu frisches 
italienisches 
Marktgemüse mit 
Olivenöl verfeinert
1, 3, 7, 44/ 5,8 BE

Hähnchenbrustfilet 
"natur"
in Weißweinsauce mit 
Broccoli - Tomaten 
Nudeln
1, 7, 12, 33, 41/ 5,1 BE

Zarte Kasselerscheiben
in mild würziger 
Käsesahnesauce mit 
Broccoliröschen und 
Kartoffelrösti
1, 7, 12, 31, 33, 38, 44/4,1 BE

Rancher Steak
mit Kräuterbutter und 
Speckböhnchen, dazu 
Kartoffeln
7, 9, 10, 33, 44/ 2,8 BE

Porree-Eintopf
mit Hackfleisch,
Käse,Sahne, 
dazu 1 Brötchen
1,6,7 / 4,2 BE

27.03.24

Mittwoch

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf und 
Kartoffelsalat
1, 3, 10, 31, 39/ 5 BE

Hirtensalat
mit 
Geflügelhackfleischbällch
en, Hirtenkäse, Tomaten 
& Paprika, + Joghurt-
Dress. & 1 kl. Brötchen

Rote Beete Salat Rote Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer 
Petersilie
 1, 3/ 7,2 BE

Milchreis
mit eingelegten 
Sauerkirschen
7, 44/ 6,5 BE

Schweinefleisch "süß -
sauer"
mit Paprika, Ananas und 
Karotten, dazu Reis
12, 33, 38, 39/ 7,4 BE

Gebratene 
Hähnchenkeule 
in feiner Sauce  mit 
Rotkohl und 
Kartoffelpüree
7/ 3,1 BE

Alaska - Seelachsfilet 
im Knuspermantel
gebraten mit 
Remouladensauce und 
Petersilienkartoffeln
1, 3, 4, 9, 1031, 39/ 5,5 BE

28.03.24

Donnerstag

5 Königsberger Klopse
in feiner Kapernsauce, 
dazu Kartoffeln
1, 3, 7, 9, 10, 33/ 4,4 BE

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in Rieslingsauce, mit 
Spinat und Kartoffeln 4, 7, 

12 / 3,35 BE

Kunden, die Ihr 
Wochenendessen 
gekühlt geliefert 
bekommen, erhalten 
dieses Essen am 28.03. 
gekühlt!

29.03.24

Freitag

Feiertag

Hähnchenschnitzel Art 
"Cordon bleu"
in Sauce mit Kartoffeln, 
dazu Erbsen und Möhren
1, 7, 31, 44/ 4,6 BE

Linsensuppe 
mit Gemüse und
2 Wiener Würstchen
1, 6, 9, 10, 12, 33, 38, 44/& 5,3 BE

Kunden, die Ihr 
Wochenendessen 
gekühlt geliefert 
bekommen, erhalten 
dieses Essen am 28.03. 
tiefgekühlt!

30.03.24

Samstag

Rindergulasch
mit Rotkohl und 
Salzkartoffeln
12, 33, 38, 39, 40, 44 / 3,6 BE

Pfeffer-Hacksteak
in Pfefferrahmsauce mit 
Speckbohnen und 
Salzkartoffeln 
1, 3, 7, 9, 10, 33, 39, 44 / 4,1 BE

Kunden, die Ihr 
Wochenendessen 
gekühlt geliefert 
bekommen, erhalten 
dieses Essen am 27.03. 
tiefgekühlt!

31.03.24

Sonntag


