Woche: 43 /2026

19.10.26 - 25.10.26

Tag Beilagensalat Menu 1 Menu 2 Ment 3 Meni 4 Vegetarisch - M 5 Kalt - M 6 Salat-M 7
2,40 EUR 9,55 EUR 10,170 EUR 10,170 EUR 10,170 EUR 10,10 EUR 9,55 EUR 9,50 EUR
Montag Mohrensalat Penne Bolognese Hahnchenschnitzel Polnischer Krauttopf Wirsing - Eintopf Vegetarische Gyrosbraten Thunfisch Salat
Nudeln mit Tomaten- "Madagaskar” mit WeilRkohl und mit 4 FleischkloRchen Kohlroulade mit Krautsalat und bunter Salat mit
19.10.26 Hackfleisch-Sauce und in Curry-Pfeffersauce mit | Sauerkraut, 1.3,6,9,10/27 BE in Zwiebelrahmsauce mit | hausgemachten Tsatsiki Thunfisch, Zwiebelringen
U Parmesankése Ananas und Pfirisch, Schweinegulasch, Speck, Petersilienkartoffeln 7,9, 33,38/ 1,6 BE und Mais, dazu Cocktail -
extra dazu Risi Bisi Cabanossi, 1,3,6,7,9/53BE Dressing und 1 kleines
1.3,7,9/7,82 BE 7 Petersilienkartoffeln Brétchen
10,12/ 3,77 BE
Dienstag Méhrensalat Gebratenes Berner Pfanne Thailédndisches Kréuterriihrei mit Italienische Nudelplatte | Chicken Nuggets Salat Hawaii
Hahnchenschnitzel Schweinegeschnetzeltes, | Rindfleisch Schinken Késetortellini und griinen mit bunten Nudelsalat mit Schinken, Ananas,
20.10.26 in feiner Sauce mit Kase, Créme fraiche, in Kokossauce mit dazu Spinat und Nudeln in und Curry-Dip Gurken und Tomaten,
e Apfelrotkohl und Paprika und Zwiebeln, typischen Gewiirzen, Kartoffeln Kasesahnesauce, 1,3,7,10,12, 31, 39/ 7,62 BE dazu Joghurt - Dressing
Kartoffelplree dazu Zopflinudeln dazu Basmatireis 3,7,9,33, 38, 44/ 3 BE Spaghetti in und 1 KI.
1,7,33/4,2BE 1,7,31,39/6,5BE 1,6,38/6,4 BE Kréautertomatensauce Vollkornbrotchen
1,3,7,31/9,6 BE
Mittwoch Méhrensalat Frische Griinkohleintopf | Jagerschnitzel "natur” Hahnchenfilet "Sizilia" Frisches Fischfilet Bunte Reispfanne Kokosmilchreis Salat Sweet Dreams
mit Rauchfleisch und in Champignon - 2 Hahnchenfilets auf gediinstet in mit Paprika und Mais, mit Mangokompott, mit Melonenwiirfeln,
21.10.26 Mettwurst, dazu 1 Cremesauce mit Tomaten-Olivensuge, Gemiserahmsauce und dazu eine Tomaten - garniert mit gerésteten Apfelspalten,
e Brétchen Rosenkohl und Zopfli - dazu Thymiankartoffeln Petersilienkartoffeln Basilikumsauce garniert Kokosraspeln Weintrauben, Walnussen,
9.10/2,5BE Nudeln 3.7 4,7,9/4,02BE mit Hirtenkése 7 dazu Cocktail-Dressin
1,7,10, 12, 33, 44/ 4,1 BE 7,39/7,5BE und kI. 1 Brétchen
1,3,8,10, 11
Donnerstag Méhrensalat Hacksteak "Meisterart” | 3 Blaubeer - Tagliatelle "al Putenbrust "natur” Mediterrane Gebratenes Tropical Dreams
in Pfefferrahmsauce, Pfannkuchen prosciutto” in feiner Bratensauce mit Linsensuppe Schweinekotelett Salat mit gebr.
22.10.26 Kaisergemuse und mit Vanillesauce griine Bandnudeln mit Tomatenwiirfeln, mit Tomaten, Krautern mit Senf und Hahnchenbrust, Mango,
e Salzkartoffeln 1,3,7,31/96 BE Schinken und Pilzen in Kohlrabigemuse und und Balsamicoessig, Kartoffelsalat Tomaten und
1.3,7,9,10, 11 Sahnesauce Petersilienkartoffeln dazu 1 Brétchen 1,3, 10,31, 38/ 5 BE Mandelblattern, Cocktail-
1,3,7,10, 12, 44/ 7,14 BE 7 1,6,9, 10, 12 Dress. & 1 kl. Vollkornbr.
Freitag Méhrensalat Ungarisches Gulasch Buntbarschfilet GroBe Nudelplatte Hiihnerfrikassee Eieromelette Eiersalat Frischkése Salat
mit Champignons und "Primavera” Késetortellini und griine mit Spargel und auf Rahmspinat mit mit Mandarinen, Mangold, Spinat, Eisberg,
23.10.26 Zopflinudeln in Senfsauce mit Nudeln in Gemlsereis Kartoffelpliree Kochschinken und Mais, Tom., Walnuss-,
e 1,12, 33,38, 44/ 6,1 BE Moéhrengemiise und Kasesahnesauce, 7.12,33,44/ 79 BE 3,7/3,7BE dazu Butter und Brot Pinienkernen & Frischka.
Kartoffeln/ 4,1 BE Spaghetti in ;’ssé?z’ 7,11,12,31,33,38,39,44/ | + Honig-Senf-Dress. & 1
Bolognesesauce ' kl. Vollkornbr.
1,3,7,33/5BE
Samstag Gefliigel- Rostbratwurst
Geschnetzeltes mit feiner Zwiebelsauce,
in Champignonsauce mit dazu Rotkohl und
24.10.26 Spiral - Nudeln Kartoffeln
1,7,12, 33,44/ 5,2 BE 9,10, 38, 44/ 3,3 BE
Sonntag Rhein. Sauerbraten Frischer Méhreneintopf
in feiner Sauce mit mit Petersilie und 1
25.10.26 Rosenkohl und 5 Bockwirstchen

Kartoffelkl6Bchen
1,7,9, 10, 33, 38, 39, 44 / 4,2 BE

9, 10, 33, 38, 39, 44/ 3,2 BE




